
À la rencontre des musulmans - Le Paradis
Atelier Ain Karem 12/01/2026

Jésus leur demanda : « Et vous, que dites-vous ? Pour vous, qui suis-je ? » Alors Simon-Pierre prit la parole et dit : 
« Tu es le Christ, le Fils du Dieu vivant ! » (St. Mat. 15, 15-16)

1. Prérequis dans la rencontre : Réponse d’amour à l’Amour de Dieu qui est premier : « La mission est un problème de
foi; elle est précisément la mesure de notre foi en Jésus Christ et en son amour pour nous. » (Redemptoris Missio
n°11). L'annonce du Christ et le témoignage de foi doit s'accompagner d'une cohérence de vie.

2. Mouvement de l’Annonce : Charité-Vérité-Liberté

3. Charité : Regarder la personne avec estime, s‘intéresser à elle, prendre en considération ce qu‘elle vit et ce qu'elle dit.
Ecouter sans couper la parole. La préparer à entendre l’annonce du Salut en proposant une image pieuse ou une
médaille miraculeuse. Annoncer joyeusement, avec amitié le cœur de la foi, le salut en Jésus Christ. « Être
missionnaire, c’est laisser déborder son cœur. » (St. Jean-Marie Vianney). Inviter à entrer dans une relation
personnelle avec le Christ par une prière de neuvaine si elle le souhaite.

➢ Dans la rencontre spécifique avec les musulmans, avoir une attitude charitable mais ferme car le musulman convaincu
se sait investi d’une mission. Cf. « Vous êtes la meilleure communauté qu'on ait fait surgir pour les hommes. Vous
ordonnez le convenable, interdisez le blâmable et croyez à Allah » (3,110).

• Vérité : Répondre aux questions/objections éventuelles. Dialogue qui a pour objectif de permettre à chaque personne
de répondre à la question posée par le Christ aux apôtres : « Et vous, que dites-vous ? Pour vous, qui suis-je ? » (St.
Math. 16,15). Donner les raisons de choisir de suivre le Christ. Inviter de nouveau à une rencontre personnelle avec
Lui par la prière et la lecture de l’Evangile.

➢ Dans la rencontre spécifique avec les musulmans, l’accompagner avec estime et amitié dans une démarche de
réflexion personnelle, lui permettre de faire usage de sa liberté et de sa responsabilité individuelles. (Cf. Ô les croyants
! Ne posez pas de questions sur des choses qui, si elles vous étaient divulguées, vous mécontenteraient sourate 5 ,101)
Ne pas entrer dans la polémique en donnant les raisons de rejeter l’islam mais attitude positive et charitable du
témoignage de foi. Toujours recentrer la discussion sur le Christ. (Cf. Dépliant Dialogue & Annonce de Mission
Angelus).

• Liberté : Engager une relation de liberté et de confiance. Le Salut est proposé à tous gratuitement mais un choix est
nécessaire : reconnaître Jésus comme Seigneur et Sauveur. Les hommes « sont tenus aussi à adhérer à la vérité dès
qu'ils la connaissent et à régler toute leur vie selon les exigences de cette vérité. » Dignitatis Humanae n°2 cité dans
Redemptoris Missio n°8) Inviter de nouveau la personne à prier Dieu, lui offrir un évangile, lui proposer de continuer la
relation si elle le souhaite de manière gratuite et avec générosité.

➢ Dans la rencontre spécifique avec les musulmans, privilégier la relation personnelle et prendre en compte le fait que la
liberté individuelle peut être très limitée. Cf. « Aujourd'hui, J'ai parachevé pour vous votre religion, et accompli sur
vous Mon bienfait. Et J'agrée l'Islam comme religion pour vous. » (5,3) + Poids de la Oumma.
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À la rencontre des musulmans - Le Paradis
Comment être sûr d‘entrer au Paradis d‘Allah ?

Quelques éléments non-exhaustifs de la tradition islamique. À nuancer selon les courants et écoles juridiques sunnites.
Quant à ceux qui croient et accomplissent les bonnes œuvres, ce sont les meilleurs de toute la création. 

Leur récompense auprès d'Allah sera les Jardins de séjour, sous lesquels coulent les ruisseaux, pour y demeurer 
éternellement. Allah les agrée et ils L'agréent. Telle sera [la récompense] de celui qui craint son Seigneur. (S. 98, 7-8)

• Croyance dans le yawm al-hisab (« jour du compte»), dimension eschatologique de la vie sur terre : « Et la pesée, ce jour-là, 
sera équitable. Donc, celui dont les bonnes actions pèseront lourd...Voilà ceux qui réussiront! Et quand à celui dont les bonnes
actions pèseront léger...Voilà ceux qui auront causé la perte de leurs âmes parce qu'ils étaient injustes envers Nos 
enseignements. » (Sr. 7, 8-9).

• Destinée de l’âme qui se dessine sur terre et prééminence du décret divin : « Ton Seigneur crée ce qu'Il veut et Il choisit ; il 
ne leur a jamais appartenu de choisir . Gloire à Allah ! Il transcende ce qu'ils associent à Lui ! Ton Seigneur sait ce que cachent 
leurs poitrines et ce qu'ils divulguent. C'est lui Allah. Pas de divinité à part Lui. À Lui la louange ici-bas comme dans l'au-delà. À 
Lui appartient le jugement. Et vers Lui vous serez ramenés. » (Sr. 28, 68-70)

• Entrée au paradis = Seront sauvés des châtiments de l’enfer les croyants qui craignent Allah, remplissent parfaitement les 
obligations légales et les martyrs (ceux qui combattent dans le sentier d’Allah) « Jihad fi sabil Illah » : « Ne sont pas égaux 
ceux des croyants qui restent chez eux - sauf ceux qui ont quelques infirmité - et ceux qui luttent corps et biens dans le sentier 
d'Allah. Allah donne à ceux qui luttent corps et biens un grade d'excellence sur ceux qui restent chez eux. Et à chacun Allah a 
promis la meilleure récompense ; et Allah a mis les combattants au-dessus des non combattants en leur accordant une 
rétribution immense. » (Sr. 4,95). Auto-rédemption par œuvres accomplies en état de soumission pour certains courants 
rigoristes. 

• Paradis d’Allah réservé aux musulmans : « Ceux qui ne croient pas et qui meurent mécréants, il ne sera jamais accepté 
d'aucun d'eux de se racheter, même si pour cela il donnait le contenu en or, de la terre. Ils auront un châtiment douloureux et 
ils n'auront point de secoureurs.» (Sr. 3,91) ; « Il n'appartient pas au Prophète et aux croyants d'implorer le pardon en faveur
des associateurs, fussent-ils des parents alors qu'il leur est apparu clairement que ce sont les gens de l'Enfer. » (S. 9,113)

• Un salut soumis à la volonté toute puissante et insondable d’Allah : « Muhammad répondit : « Cet homme, la mort l'a 
frappé et je lui souhaite le meilleur au nom d'Allah. Par Allah, bien que  je sois le messager d'Allah, j’ignore ce qui m'arr ivera,  
tout comme toi.» (Boukhâri, vol.9, livre 87, n°145)

• Allah pardonne à qui il veut et punit qui il veut (sourate 2.284) : « C'est à Allah qu'appartient tout ce qui est dans les cieux 
et sur la terre. Que vous manifestiez ce qui est en vous ou que vous le cachiez, Allah vous en demandera compte. Puis Il 
pardonnera  à qui Il veut, et châtiera qui Il veut. Et Allah est Omnipotent. » ; « Nous avons créé beaucoup de djinns et 
d’humains pour la Géhenne » (7, 179) 

• Décret divin qui recouvre Bien et Mal + absence de péché originel : «Et par l'âme et Celui qui l'a harmonieusement 
façonnée; et lui a alors inspiré son immoralité, de même que sa piété ! A réussi, certes celui qui la purifie. Et est perdu, 
certes, celui qui la corrompt. » (Sr. 91, 7-10) ; « Et Nous dîmes : "Descendez (du Paradis); ennemis les uns des autres. Et 
pour vous il y aura une demeure sur la terre, et un usufruit pour un temps. Puis Adam reçut de son Seigneur des paroles et  
Allah agréa son repentir car c'est Lui certes, le Repentant, le Miséricordieux. » (Sr. 2, 37)
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À la rencontre des musulmans - Le Paradis
Comment être sûr d‘entrer au Paradis d‘Allah ?

« Les hommes t’interrogent au sujet de l’heure ; dis : « Allah seul la connaît ». Qui donc pourrait te renseigner ? 
Il se peut que l’heure soit proche. » (Sr. 33, 63)

• Le paradis est décrit comme un lieu de plaisirs sensibles au-delà des réalités terrestres : "Et là se trouve ce que désirent les 
âmes et ce par quoi les yeux ressentent du plaisir" (Coran 43, 71). "Voici la description du Jardin promis à ceux qui craignent 
Allah. Il y aura là des fleuves dont l'eau est incorruptible, des fleuves de lait au goût inaltérable, des fleuves de vin, délices pour 
ceux qui en boivent, des fleuves de miel purifié. Ils y trouveront aussi toutes sortes de fruits et le pardon de leur Seigneur". (47, 
15) "Et les premiers arrivés qui seront bien. les premiers, voilà ceux qui seront les plus proches d'Allah dans les Jardins du 
délice; il y en aura une multitude parmi les premiers et un petit nombre parmi les derniers arrivés; placés côté à côté sur des 
lits de repos, ils seront accoudés, se faisant vis-à-vis" (56, 10-161) ; « Là, accoudés sur des lits d'apparat, ils n'auront à subir ni 
soleil ardent, ni froid glacial. Ses ombrages seront à proximité et ses fruits inclinés très bas, pour être cueillis" (76, 12-14) ; « Et 
Ils auront auprès d´eux des belles aux grands yeux, au regard chaste, semblables au blanc bien préservé de l´œuf. » (37.48). Le 
Coran évoque également "des jardins au pied desquels coulent des rivières" (Coran 9, 72), "des demeures excellentes dans les 
jardins d'Eden" (9, 72), "des fruits, des palmiers, des grenadiers" (55, 68), "des fruits abondants, qui ne connaîtront pas de 
rupture ni ne seront interdits" (56, 32-33), "des ruisseaux d'eau jamais malodorante, des ruisseaux de lait au goût non altéré, 
des ruisseaux d'un vin délicieux pour les buveurs, et des ruisseaux de miel clarifié" (47, 15), "une liqueur de source qui ne leur 
causera ni maux de tête ni étourdissement" (56, 18-19), "des plats et des coupes en or" (43, 71), "des viandes d'oiseaux" (56, 
21), "des vêtements de soie" (22, 23), "le mariage avec des femmes au teint clair et aux grands yeux" (52, 20), "semblables à 
la perle cachée" (56, 23), "comme si elles étaient le rubis et le corail" (55, 58)…

• Le paradis : lieu de la paix et de l'agrément d’Allah :

« Le Seigneur dira aux habitants du Paradis : - O gens du Paradis.
Ils répondront : - Nous accourrons vers Toi, O notre Seigneur, le bien se trouve entre tes mains.
- Etes-vous satisfaits ? Demandera-t-Il.
- Comment pouvons-nous ne pas l'être, O Seigneur, alors que Tu nous a accordés ce que Tu n'as accordé à aucune autre de Tes 
créatures; sera leur réponse.
Et le Seigneur d'ajouter : - Voulez-vous que je vous accorde une chose meilleure que cela ?
- O Seigneur, y a-t-il meilleur ? Demanderont les gens du Paradis.
- Je vous accorderai Mon agrément et ne serai jamais en colère contre vous, dira le Tout Puissant. (Rapporté par Al-Boukhari et 
Muslim).

• Le paradis : lieu de la vision et de la contemplation d’Allah : « Ce jour-là, il y aura des visages resplendissants qui 
regarderont leur Seigneur (S.75,22-23)

D'après Abou Houreira (qu'Allah l'agrée) : Des gens ont dit au Prophète (que la prière d'Allah et Son salut soient sur lui): Ô Messager d'Allah! 
Est-ce que nous verrons notre Seigneur le jour de la résurrection ?
Le Prophète (que la prière d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Avez-vous du mal à voir la lune la nuit lorsqu'elle est pleine ? ».
Ils ont dit: Non ô messager d'Allah!
Le Prophète (que la prière d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Avez-vous du mal à voir le soleil lorsqu'il n'y a pas de nuage ? ».
Ils ont dit: Non ô Messager d'Allah!
Le Prophète (que la prière d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit alors: « C'est certes ainsi que vous le verrez ».
(Rapporté par l'imam Boukhari dans son Sahih n°7437 par l'imam Mouslim dans son Sahih n°182)
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À la rencontre des musulmans - Le Paradis
Eléments de l’enseignement de l’Eglise sur le Salut

• L’homme est pécheur depuis la faute d’Adam : « Tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu » (Rm. 3, 23). En tant que
pécheur, la condamnation est la mort en vertu de la justice divine « Car le salaire du péché, c’est la mort » (Rm. 6, 23) « Le
Verbe s’est fait chair pour nous sauver en nous réconciliant avec Dieu : " C’est Dieu qui nous a aimés et qui a envoyé son Fils en
victime de propitiation pour nos péchés " (1 Jn 4, 10). " Le Père a envoyé son Fils, le sauveur du monde " (1 Jn 4, 14). " Celui-là
a paru pour ôter les péchés " (1 Jn 3, 5) (CEC n° 457)

• L’homme ne peut se sauver lui-même et a besoin d’un rédempteur pour rentrer dans la communion avec Dieu qu’il avait
perdue suite à la faute d’Adam dont il est le descendant. « Et vous, vous étiez des morts, par suite des fautes et des
péchés qui marquaient autrefois votre conduite, soumise aux forces mauvaises de ce monde, au prince du mal qui s’interpose
entre le ciel et nous, et dont le souffle est maintenant à l’œuvre en ceux qui désobéissent à Dieu. Et nous aussi, nous étions
tous de ceux-là, quand nous vivions suivant les convoitises de notre chair, cédant aux caprices de la chair et des pensées, nous
qui étions, de par nous-mêmes, voués à la colère comme tous les autres.. Mais Dieu est riche en miséricorde à cause du grand
amour dont il nous a aimés, nous qui étions des morts par suite de nos fautes, il nous a donné la vie avec le Christ : c’est bien
par grâce que vous êtes sauvés. Avec lui, il nous a ressuscités et il nous a fait siéger aux cieux, dans le Christ Jésus. Il a voulu
ainsi montrer, au long des âges futurs, la richesse surabondante de sa grâce, par sa bonté pour nous dans le Christ Jésus.C’est
bien par la grâce que vous êtes sauvés, et par le moyen de la foi. Cela ne vient pas de vous, c’est le don de Dieu. Cela ne vient
pas des actes : personne ne peut en tirer orgueil. » (St Paul aux Ephésiens II)

• Dieu est Amour, son Amour est éternel et Il ne veut pas la mort du pécheur (CEC n°604 sq.) « Et nous, nous avons connu
l'amour que Dieu a pour nous et nous y avons cru. Dieu est Amour et celui qui demeure dans l'amour demeure en Dieu et Dieu
demeure en lui. » (1 Jn.4, 16)

• Dieu " veut que tous les hommes soient sauvés et parviennent à la connaissance de la vérité " (1 Tm 2, 4), c’est-à-dire du
Christ Jésus (cf. Jn 14, 6). (CEC n° 74) « Les anges et les hommes, créatures intelligentes et libres, doivent cheminer vers leur
destinée ultime par choix libre et amour de préférence. Ils peuvent donc se dévoyer. En fait, ils ont péché. C’est ainsi que le mal
moral est entré dans le monde, sans commune mesure plus grave que le mal physique. Dieu n’est en aucune façon, ni
directement ni indirectement, la cause du mal moral (cf. S. Augustin, lib. 1, 1, 1 : PL 32, 1221-1223 ; S. Thomas d’A., s. th. 1-2,
79, 1). Il le permet cependant, respectant la liberté de sa créature et, mystérieusement, il sait en tirer le bien. » (CEC n°311)

• Assurance et promesse du Salut pour celui qui met librement sa foi dans le Christ mort et ressuscité : « Aujourd'hui tu seras
avec moi dans le paradis » (Lc. 23 , 43). « Moi je suis la Résurrection et la Vie. Qui me suit, même s’il meurt vivra » (Jn. 11, 25)

• Le Salut promis : Participer de la vie-même de Dieu. « Le Verbe s’est fait chair pour nous rendre " participants de la nature
divine " (2 P 1, 4) : " Car telle est la raison pour laquelle le Verbe s’est fait homme, et le Fils de Dieu, Fils de l’homme : c’est
pour que l’homme, en entrant en communion avec le Verbe et en recevant ainsi la filiation divine, devienne fils de Dieu " (S.
Irénée, hær. 3, 19, 1). "Car le Fils de Dieu s’est fait homme pour nous faire Dieu " (S. Athanase, inc. 54, 3 : PG 25, 192B). " Le
Fils unique de Dieu, voulant que nous participions à sa divinité, assuma notre nature, afin que Lui, fait homme, fit les
hommes Dieu " (S. Thomas d’A., opusc. 57 in festo Corp. Chr. 1) » (CEC n° 460)
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➢ Christianisme :

• La Bible, aelf.org

• Catéchisme de l‘Eglise Catholique, Centurion/Cerf/Fleurus-Mame/Librairie Editrice Vaticane pour l‘exploitation en France 

et la traduction française, 1998. “Je crois à la vie éternelle“ n°1020 sqq​.

➢ Islam : 

• Le Saint Coran, édition bilingue Al Bouraq ou le-coran.com

• Dictionnaire du Coran, dir. Mohammed Ali Amir-Moezzi

•   Tafsir, Ibn Kathir

• Sajidine : le paradis ou l'enfer ?

• maison-islam.com : les descriptions du paradis

• l'islam simplement : la description du paradis dans le Coran

• islam.ms : la description des gens du paradis et de l'enfer

• islam.ms : voir Allah au paradis

• islam.ms : jour du jugement/Résurrection

• islam.ms : l'islam est la religion de tous les prophètes

• Petit musulman : quand viendra l'heure

• islam TV : le paradis et l'enfer
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https://www.le-coran.com/
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https://www.le-coran.com/
https://archive.org/details/LinterpretationDuCoranIbnKathir/1%20SOURATE%20LA%20FATHIA/page/n5/mode/2up?view=theater
https://sajidine.com/2750-2/
https://sajidine.com/2750-2/
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https://youtu.be/etB8mz58sTM?si=MPoG6ti3Y2zOmRKP
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